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Intro

La Compétition Nationale des Métiers Worldskills  2023 permet à
des jeunes "talents" de mesurer leur savoir-faire et de donner le
meilleur d'eux-mêmes dans leur domaine d'activité professionnel. 
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Véritable fête des métiers, cet événement est un rendez-vous très important pour
te faire découvrir de nombreux métiers, dans des domaines aussi variés que les
arts, la construction, la communication, le  numérique, l'hôtellerie-restauration,
l'industrie, les transports, les services à la personne, le végétal...

C'est également l'occasion de porter un autre regard sur les métiers et de se
rappeler que : 

Tous les métiers se conjuguent au féminin et au masculin !

Boucherie

3D Game Art

Cybersécurité

Aide à la
personne

Technologie
véhicules
industriels

Installation
électrique

En savoir plus sur chaque métier
Dépasser tes stéréotypes
Elargir tes perspectives professionnelles

Que tu sois présent·e ou non à l'événement, nous te proposons de découvrir 6
métiers en compétition, traditionnellement genrés femme ou homme et dans
lesquels tu vas voir à l'oeuvre, aussi bien des compétitrices que des compétiteurs. 

Les objectifs :

pour les personnes présentes à l'événement, retrouvez en dernière page un
plan du salon avec l'emplacement des différents espaces métiers. 

02
Compétition Nationale des Métiers Worldskills 2023  | 14-16 sept Lyon Eurexpo



03

Métier

Le ou la boucher·ère  travaille dans une boucherie de quartier, une
grande surface, sur les marchés, parfois aussi dans l'industrie
agroalimentaire.

Dans son laboratoire, il ou elle découpe, désosse, dégraisse et trie
les morceaux de bœuf, porc, agneau, cheval. Il ou elle peut réaliser
des produits plus élaborés : rôtis farcis, brochettes...

En magasin, il ou elle sert les clients, découpe les pièces souhaitées,
donne d'éventuels conseils de préparation, de cuisson et
d'assaisonnement des produits. 

Selon toi, ce métier est-il plus un métier d'homme ou un métier de femme ?
Pour quelles raisons ? Aptitudes ou compétences plus développées dans l'un des sexes ?
Image du métier dans les médias ou sur les réseaux sociaux ? Jugement des gens... ?
Peux-tu citer un “plus” que le sexe le moins représenté peut apporter dans ce métier ?
De façon générale, pourrais-tu un jour exercer un métier qu'on considère plutôt réservé à
l'autre sexe ?

Le genre en questions ?

#SENS DU CONCRET

#HABILETE MANUELLE

#RESISTANCE PHYSIQUE

#RELATIONNEL

CAP 
minimum

Smic- > 2 000 € bruts/mois 
en début de carrière

jusqu'à + 3 000 € bruts/mois 
avec expérience, fin carrière

Ressources complémentaires

En 2023, Stéphanie Hein, 31 ans, a été la première femme à
décrocher le titre de Meilleure ouvrière de France en
boucherie.

Le secteur de la boucherie manque cruellement de personnel à
former. C’est pourquoi celui-ci a décidé de féminiser sa
communication et son offre de formation en mettant en avant
d'autres facettes du métier : la vente, la créativité, la diététique...

Fiche métier Worldskills

+ 9.500 apprenti·e·s sont formé·e·s chaque année dans le
secteur.

Confédération Française de la Boucherie

Portrait vidéo d'une bouchère
Cité des Métiers de Marseille

Charcutier·ère
Traiteur·euse
Cuisinier·ère

Chef·fe d'atelier agroalimentaire

A DECOUVIR AUSSI

N'hésite pas à échanger avec les ambassadeurs métiers présents sur chaque espace compétition

Extrait Fiches métiers  Parcouréo JAE

Bon à savoir !

Boucher·ère

Compétition Nationale des Métiers Worldskills 2023  | 14-16 sept Lyon Eurexpo

https://www.worldskills-france.org/metiers/boucherie/
https://www.boucherie-france.org/
https://www.youtube.com/watch?v=GgtxMbyrh3I


3D Game Art
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L'animateur·trice 2D ou 3D donne vie aux personnages, aux objets d'un
film d'animation, d'un jeu vidéo... 

En 2D, il ou elle dessine esquisse les positions des éléments déjà
dessinés et peaufine leur expressivité. Avec un logiciel, il ou elle
accélère le processus pour créer une scène au rythme désiré. 

En 3D, il ou elle part d'un squelette (personnage...) en image de
synthèse. Avec des logiciels, il ou elle déplace les points-clés du
squelette, appliquant aux différents éléments des coordonnées
définissant un mouvement (marche, saut...). Avec la "motion capture", il
ou elle capture les mouvements d'un acteur afin de les appliquer au
modèle virtuel.

#SENS DU DETAIL

#CHERCHER, TROUVER 
DES SOLUTIONS

#NOUVELLES TECHNOLOGIES

#ORGANISER

Ressources complémentaires

47% des gamers en France sont des gameuses selon une
enquête du Syndicat des éditeurs de logiciels de loisirs (SELL) et
médiamétrie, publiée en 2022. Pourtant, seulement 15% des
professionnels du secteur sont des femmes.

Avoir plus de femmes dans l’industrie n’est pas seulement une
exigence de mixité mais surtout une opportunité supplémentaire
d’enrichir les points de vue qui profiteront à notre passion: le jeu
vidéo." Marie Trocmé (Biborg)

Fiche métier Worldskills

Bac + 3
minimum

Vidéo 
"Comment travailler dans le monde du gaming"

près de 1.200 entreprises dont 700 dans la création et le
développement
5.000 personnes en activité dont 80% en CDI. 

Le jeu vidéo, c'est :

Graphiste
Infographiste

Game Designer
Level Designer

Agence Française pour le jeu vidéo

Smic > 2.000 € bruts/mois 
en début de carrière

jusqu'à 4.000 > 5.000 € bruts/mois 
avec expérience, fin carrière

Métier

A DECOUVIR AUSSI

N'hésite pas à échanger avec les ambassadeurs métiers présents sur chaque espace compétition

Extrait Fiches métiers  Parcouréo JAE

Bon à savoir !

Selon toi, ce métier est-il plus un métier d'homme ou un métier de femme ?
Pour quelles raisons ? Aptitudes ou compétences plus développées dans l'un des sexes ?
Image du métier dans les médias ou sur les réseaux sociaux ? Jugement des gens... ?
Peux-tu citer un “plus” que le sexe le moins représenté peut apporter dans ce métier ?
De façon générale, pourrais-tu un jour exercer un métier qu'on considère plutôt réservé à
l'autre sexe ?

Le genre en questions ?
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https://www.worldskills-france.org/metiers/animateur-infographiste-jeux-video-3d/
https://www.youtube.com/watch?v=pamgSYVDbO8
https://www.youtube.com/watch?v=pamgSYVDbO8
https://www.youtube.com/watch?v=pamgSYVDbO8
https://www.afjv.com/


Cybersécurité
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Le ou la consultant·e en cybersécurité conseille des entreprises, des
administrations... pour les aider à se protéger des menaces
informatiques pouvant bloquer leur activité. : virus, cyberattaques, vol
de données... 

Généraliste, il ou elle peut animer des sessions de formation,
accompagner le client dans le choix d'un antivirus... Expert d'un
domaine technique, il ou elle peut repérer les vulnérabilités du système
informatique, intégrer la sécurité informatique lors du déploiement
d'une nouvelle application... 

Il ou elle apporte ses connaissances de la cybersécurité, et un œil
extérieur qui aide à faire des choix techniques ou stratégiques.

#SENS DU DETAIL

#CREATIVITE, ART, CULTURE

#NOUVELLES TECHNOLOGIES

#TRAVAIL D'EQUIPE

Ressources complémentaires

Actuellement, la France ne compte que 11% de salariées
féminines dans la cybersécurité. 

Cela ferait presque oublier qu’aux débuts de ce qu’on appelait
l’« informatique », de nombreuses mathématiciennes ont joué
un rôle clé : Grace Hopper, Mary Keller,  Adèle Goldberg...

Fiche métier Worldskills

Agence nationale de la sécurité 
des systèmes d'information

Beaucoup d'entreprises qui œuvrent dans la cybersécurité
manquent de bras et elles peinent à recruter. En France,
15.000 postes sont vacants. Alors même qu'il faudrait en
créer 37.000 de plus en 2025. En attendant, les cyberattaques
continuent... 

Responsable sécurité des SI
Pentester

Architecte des SI
Développeur·euse front end / back end

Talents du numérique.com
pour s'orienter vers les formations et métiers
du numérique

2.000 > 3.000€ bruts/mois 
en début de carrière

jusqu'à + 6.000 € bruts/mois 
avec expérience, fin carrière

Bac + 5
minimum

Métier

A DECOUVIR AUSSI

N'hésite pas à échanger avec les ambassadeurs métiers présents sur chaque espace compétition

Extrait Fiches métiers  Parcouréo JAE

Bon à savoir !

Selon toi, ce métier est-il plus un métier d'homme ou un métier de femme ?
Pour quelles raisons ? Aptitudes ou compétences plus développées dans l'un des sexes ?
Image du métier dans les médias ou sur les réseaux sociaux ? Jugement des gens... ?
Peux-tu citer un “plus” que le sexe le moins représenté peut apporter dans ce métier ?
De façon générale, pourrais-tu un jour exercer un métier qu'on considère plutôt réservé à
l'autre sexe ?

Le genre en questions ?
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https://www.worldskills-france.org/metiers/cyber-securite/
https://www.ssi.gouv.fr/
https://www.ssi.gouv.fr/
https://www.ssi.gouv.fr/
https://talentsdunumerique.com/


L'aide à la personne concerne des métiers exercés auprès de
personnes âgées dépendantes ou de personnes en situation de
maladie ou de handicap. 

Chez les particuliers, l'aide à domicile apporte un soutien moral et une
aide matérielle aux personnes. Il ou elle s’occupe des repas, fait les
courses, entretient le logement et les aide à se laver, s’habiller… Il ou
elle discute, joue... avec elles, pour les sortir de l'isolement.

Dans une structure collective, l'accompagnant de vie aide également
les personnes  dans les gestes du quotidien. Il ou elle anime des
activités pour favoriser leur épanouissement. 

Fiche métier Worldskills

Fédération du domicile

Aide à la personne
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N'hésite pas à échanger avec les ambassadeurs métiers présents sur chaque espace compétition

#RELATIONNEL, ECOUTE

#AIDE, SOINS

#RESISTANCE PHYSIQUE

#TRAVAIL D'EQUIPE

Ressources complémentaires

A DECOUVIR AUSSI

Les métiers du “care” (du prendre soin au sens large) ont de
l’avenir. Les besoins sont réels du fait du vieillissement
démographique, des 12 millions de personnes vivant avec un
handicap et du développement chez beaucoup de Français de
maladies chroniques.

« Je ne suis pas devenu auxiliaire par hasard. Et je trouve que les
hommes qui s’investissent dans ce métier font ça par conviction et
amour des personnes vulnérables. Je trouve que c’est un métier très
riche humainement... Si tu veux te rendre utile, c’est le bon métier! Je
n’ai jamais eu pour ma part des aprioris sur les auxiliaires de vie. Si
c’est ta vocation, tu dois y aller !
Jean-Gilles, auxiliaire de vie

Moniteur·trice éducateur·trice
Aide-Soignant·e

Infirmier·ère Smic > 2.000 € bruts/mois
en début de carrière

jusqu'à 2.000 > 3.000 € bruts 
avec expérience, fin carrière

DAES minimum
niveau CAP

Bon à savoir !

Métier

Portrait vidéo d'un auxiliaire de vie
Cité des Métiers de Marseille

Extrait Fiches métiers  Parcouréo JAE

Selon toi, ce métier est-il plus un métier d'homme ou un métier de femme ?
Pour quelles raisons ? Aptitudes ou compétences plus développées dans l'un des sexes ?
Image du métier dans les médias ou sur les réseaux sociaux ? Jugement des gens... ?
Peux-tu citer un “plus” que le sexe le moins représenté peut apporter dans ce métier ?
De façon générale, pourrais-tu un jour exercer un métier qu'on considère plutôt réservé à
l'autre sexe ?

Le genre en questions ?
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https://www.worldskills-france.org/metiers/aide-a-la-personne/
https://adedom.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=7HD-M3UQv2Y


Ce domaine concerne les professionnel·le·s qui interviennent dans
l'entretien et la remise en état de véhicules, notamment ceux disposant
de systèmes mécaniques imposants, de l’électronique embarqué...

Fiche métier Worldskills

Métiers-services-auto.com

Technologie des véhicules industriels
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N'hésite pas à échanger avec les ambassadeurs métiers présents sur chaque espace compétition

#SENS DU DETAIL

#TRAVAIL MANUEL

#MACHINES, OUTILS

#ANALYSE

Ressources complémentaires

A DECOUVIR AUSSI

Selon une étude menée par l’ANFA, l’observatoire Métiers Services
Auto, les femmes ne représentent que 22,7 % des emplois salariés
dans l’ensemble de la branche des services de l’automobile... Et elles
n’occupent que 18,6 % des postes dans le domaine mécanique.

Bonne nouvelle cependant, en quelques années, le nombre de
jeunes femmes dans les formations de la branche des services
de l’automobile a progressé de 60 % et de 150 % en
apprentissage.

En 2021, Denitsa Hristova, technicienne électromécanicienne
automobile, a reçu l’un des "Trophées Afpa Métiers pour ELLES". Ce
prix valorise les femmes qui ont fait le choix d’une formation dans un
métier qui accueille moins de 30 % de femmes. 

Dépanneur·euse remorqueur·euse
Mécanicien·ne automobile

Chef·fe d'atelier mécanique automobile
Contrôleur·euse technique

Smic > 2.000 € bruts/mois
en début de carrière

3.000 > 4.000 € bruts 
avec expérience, fin carrière

CAP
minimum

Métier

Portrait vidéo d'un mécanicien poids lourds
Beau Travail - Medef

Extrait Fiches métiers  Parcouréo JAE

Mécanicien·ne automobile

Mécanicien·ne d'engins de chantier

Mécanicien·ne de machines agricoles

Le ou la mécanicien·ne analyse les causes de dysfonctionnement. Il ou
elle démonte, change, règle des éléments mécaniques, hydrauliques,
électroniques...

Bon à savoir !

Selon toi, ce métier est-il plus un métier d'homme ou un métier de femme ?
Pour quelles raisons ? Aptitudes ou compétences plus développées dans l'un des sexes ?
Image du métier dans les médias ou sur les réseaux sociaux ? Jugement des gens... ?
Peux-tu citer un “plus” que le sexe le moins représenté peut apporter dans ce métier ?
De façon générale, pourrais-tu un jour exercer un métier qu'on considère plutôt réservé à
l'autre sexe ?

Le genre en questions ?
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https://www.worldskills-france.org/metiers/aide-a-la-personne/
https://www.metiers-services-auto.com/
https://www.anfa-auto.fr/sites/default/files/2021-03/Autofocus%2088%20-%20Mixit%C3%A9%20Femmes-Hommes_0.pdf
https://www.femmeactuelle.fr/vie-pratique/news-vie-pratique/automobile-et-si-vous-passiez-a-lelectrique-2120990
https://www.youtube.com/watch?v=7HD-M3UQv2Y


Fiche métier Worldskills

Fédération Française du Bâtiment

Installation électrique
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N'hésite pas à échanger avec les ambassadeurs métiers présents sur chaque espace compétition

#SENS DU DETAIL

#TRAVAIL MANUEL

#MACHINES, OUTILS

#ANALYSE

Ressources complémentaires

A DECOUVIR AUSSI

Domoticien·ne
Ascensoriste

Installateur·trice systèmes de sécurité Smic > 2.000 € bruts/mois
en début de carrière

3.000 > 4.000 € bruts 
avec expérience, fin carrière

CAP
minimum

Métier

Portait vidéo d'un électricien
Beau Travail - Medef

Extrait Fiches métiers  Parcouréo JAE

L'électricien·ne du bâtiment  est le spécialiste des installations
électriques pour les logements, bureaux, commerces... 

Sur la base d'un schéma indiquant les besoins en puissance et en
confort, il ou elle pose le réseau de câbles, les interrupteurs et les
prises. Il ou elle installe l'armoire ou le coffret regroupant les
systèmes de commande, de sécurité et de communication.

Il ou elle réalise les connexions et effectue des tests avant d'effectuer
la mise en service. Il programme parfois le fonctionnement de
certains équipements.

Bon à savoir !

Bien que les métiers du bâtiment soient largement occupés par des
hommes, le secteur se féminise petit à petit. Pour preuve, 13%
des professionnels du secteur étaient des femmes en 2022
contre 8,6% en 2000. 

Je dis aux filles intéressées de se lancer sans hésiter ! Il ne faut pas
avoir peur ! C'est un secteur merveilleux. Même s’il reste
particulièrement masculin, de plus en plus de filles le rejoignent et
toutes celles que je connais ne sont pas déçues et continuent d’en
faire partie. L’intégration se passe très bien et lorsque l’on a des
questions, nos camarades et nos formateurs sont les premiers à
nous aider. Marie-Noëlle, jeune électricienne

Selon toi, ce métier est-il plus un métier d'homme ou un métier de femme ?
Pour quelles raisons ? Aptitudes ou compétences plus développées dans l'un des sexes ?
Image du métier dans les médias ou sur les réseaux sociaux ? Jugement des gens... ?
Peux-tu citer un “plus” que le sexe le moins représenté peut apporter dans ce métier ?
De façon générale, pourrais-tu un jour exercer un métier qu'on considère plutôt réservé à
l'autre sexe ?

Le genre en questions ?

Compétition Nationale des Métiers Worldskills 2023  | 14-16 sept Lyon Eurexpo

https://www.worldskills-france.org/metiers/installation-electrique/
https://www.ffbatiment.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=p-NWTRqL9go


Cybersécurité

3D Game Art

Technologie véhicules industriels

MOBILITE

COMMUNIC
ATIO

N

NUMERIQ
UE

SAVEURS

Boucher·ère

Aide à domicile

SERVIC
ES

BIE
N E

TRE

InStallation électrique

CONSTRUCTION

EXPLORE TES INTERETS PROFESSIONNELS   
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Dans quels espaces de compétition découvrir les 6 métiers ?

 DECOUVRE PRES DE 1 300 METIERS Accès libre et gratuit
jusqu'au 15/11/2023

EN SCANNANT LE QR CODE

OU
EN TE CONNECTANT SUR

WWW.PARCOUREO.FR
et en renseignant le code

WS2023

AVEC
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http://www.parcoureo.fr/


WWW.FONDATION-JAE-DESMETIERSPOURTOUS.COM

SITE WEB DES FINALES NATIONALES WORLDSKILLS 2023

Amuse-toi ! informe-toi ! Dépasse certains de tes stéréotypes !

AVEC NOS QUIZ SUR L’ÉGALITÉ FEMMES / HOMMES

http://www.fondation-jae-desmetierspourtous.com/
https://competition-nationale-des-metiers.org/

